Informations- und Vorbereitungsmaterial

Wolisteiner Hiitte | Haus Wiesengrund | Forellenhof

') erlebnistage gGmbH —
) Bayerischer Wald &
erlebnistage. Bischofsreut 23 BAYERISCHER

W
94145 Haidmuhle “

08556 - 9729-0
info@erlebnistage.de

Qualifiziert. Vernetzt
ERCA

Zertifizierte == DER PARITATISCHE

Ausbildungsstelle ledot UNSER SPITZENVERBAND



ahrt mit erlebnistage
hre Vorbereitungen zu
usammengestellt.

en wir kurz die am haufigsten
blick zu ermdglichen.

Vorstellung von  madglichen
Beispielprogramme beigeflgt. Diese
dividuelles Programm wird entsprechend
Issen und den Anforderungen lhrer Gruppe

teren stellen wir lhnen einige ausgewahlte
em vielfaltigen Angebot vor. Fir weitere Aktionen
ehen wir lhnen gerne zur Verfigung.

e: AbschlieBend haben wir einige Dokumente und
usammengestellt, die lhnen und I|hrer Gruppe bei der
iIch sein werden.

e sich die Zeit, alle Informationen in Ruhe durchzugehen. Sollten

aben oder weitere Informationen bendtigen, stehen wir lhnen

erne telefonisch oder per E-Mail zur Verfugung. Zudem werden wir uns

Aufenthalt mit Ihnen in Verbindung setzen, um inhaltliche und
atorische Details zu klaren.

e Riickmeldung ist uns wichtig! Um |hnen den bestmoglichen Aufenthalt zu
gewahrleisten, legen wir groBen Wert auf offene, konstruktive und zeitnahe
Ruckmeldungen wahrend lhres Besuchs bei uns.

WIR FREUEN UNS AUF STE!
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01 FAQ

Haufig gestellte Fragen — Eine Zusammenfassung

8 7u An- und Abreise

Sind lhre Hauser mit offentlichen
Verkehrsmitteln zu erreichen ?

Ja. Anreise per Bahn bis Passau. Ab
da empfehlen wir Ilhnen einen
gecharterten Bus fur die ca. 45-
minutige Busfahrt zum erlebnistage-
Haus.

Zu welcher Uhrzeit sollen wir an-
und abreisen?

Bitte planen Sie die Anreise ab 12 Uhr
und die Abreise um 10 Uhr ein.

Zu Haus und Hof

Gibt es weitere Gaste in der Unterkunft?

Ja, im Haus Wolfsteiner Hutte und im Haus Wiesengrund koénnen jeweils zwei
Klassen/Gruppen in Mehrbettzimmern untergebracht werden, im Haus Forellenhof eine
Klasse/Gruppe. Unsere Teamenden Ubernachten teilweise ebenfalls in den erlebnistage-
Hausern.

Gibt es fir die Begleitpersonen Einzelzimmer?

Ja, allerdings unterschiedlich: im Haus Wolfsteiner Hutte stehen beiden Gruppen zwei
Einzelzimmer und ein Doppelzimmer mit einem gemeinsamen Bad zur Verfugung.
Zusatzlich gibt es ein Einzelzimmer auf dem Stockwerk der Teilnehmenden. Im Haus
Wiesengrund stehen beiden Gruppen je zwei Einzelzimmer mit jeweils eigenem Bad zur
Verfugung. Im Haus Forellenhof gibt es ein separates Appartement mit einem Einzel-
und einem Doppelzimmer und einem gemeinsamen Bad sowie einem Wohnbereich mit
Klchenzeile.

Sind Sportmaterial und Gesellschaftsspiele vor Ort?

Ja, jede Klasse/Gruppe bekommt einen 'Sportsack' mit Materialien zum Tischtennis- oder
Federballspielen, verschiedenen Ballen und Frisbees. Bitte bringen Sie gewulnschte
Gesellschaftsspiele selbst mit.

Gibt es Bluetooth-Lautsprecher im Haus?
Nein, bringen Sie gerne eigene Bluetooth-Boxen mit.

Kann Bettwasche geliehen werden?

Ja, Bettwasche kann vor Ort geliehen werden. Bitte sprechen Sie uns bei gréf3eren
Mengen im Vorfeld an. Ausleihgebuhr je Set/Aufenthalt 7,00 €.

Gibt es WLAN in den Hausern?

Ja, in den Hausern gibt es WLAN fur Begleitpersonen. Es ist Ihre Entscheidung, dies auch
fur ihre Teilnehmenden freizugeben.
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ur Vefllﬂe!lll“!l Of\g) Vorratsliste

Die Verpflegung ist eine Kombination aus Selbst- und Fremdversorgung. Eine warme
Mahlzeit pro Tag wird angeliefert, so auch Brot und Brdétchen. Eine gute
KlUchenausstattung, ein umfangreicher Vorrat sowie bewahrte Rezepte stehen Ihnen zur
Verfugung.

Wie werden wir verpflegt?

Konnen Essenswiinsche bericksichtigt werden?

Ja, bestellt werden kann fur das angelieferte Essen: mit Fleisch (mit /ohne Schwein),
vegetarisch oder vegan. Bei Besonderheiten und Unvertraglichkeiten sprechen Sie uns
gerne im Vorfeld an.

Welche Getranke sind vorhanden?

Kostenfrei stehen |hnen Leitungswasser in bester Qualitat, Tee, Milch, Kakao und Kaffee
zur Verfugung. AufBerdem stellen wir |hnen gerne Flaschengetranke wie
Apfelsaftschorle, Limonaden oder Safte fur 1,50 € pro Flasche bereit.

Zum Programm S —

Welches Ziel verfolgen unsere Aktionen?

Wir bieten erlebnispadagogische Aktivitaten an, die zum Ziel haben, die Persdnlichkeit
der Teilnehmenden und die Gemeinschaftsbildung der Gruppe zu férdern. Dabei sind
wir hauptsachlich im Lernfeld Natur unterwegs.

Kann ich bei der Programmgestaltung mitbestimmen?

Ja, Sie haben die Méglichkeit Programmwunsche zu aul3ern. Wir kontaktieren Sie im
Vorfeld um mit IThnen einen Programmentwurf abzusprechen, der auf die individuellen
Gegebenheiten der Gruppe und eine mogliche padagogische Zielrichtung abgestimmt
ist.

Benotigen wir eine spezielle Ausristung und kostet diese extra?

Nein, achten Sie jedoch bitte auf wetterfeste und angemessene Kleidung. Ein
“grof3zugiger Notvorrat” an wasserdichten Ponchos ist vorhanden. Alle Materialien sind
im Preis enthalten (Ausnahme: Ausleihgebuhr fur Skilanglaufausrustung im Winter).

Fallen beim Programm Extrakosten an?

Fur die erlebnispadagogischen Programmbausteine unsererseits nicht. Aber es kbnnen
Extrakosten durch zusatzliche Fahrten oder Eintritte entstehen, die Uber unser
Programm hinausgehen, wie z.B. der Besuch des Nationalparks mit einer FUhrung
durch einen Nationalpark-Ranger oder Ausflige nach Passau, Prag und Krumlov. Das
Tourenziel ,Freilichtmuseum Finsterau’ kostet pro Teilnehmende 2 € Eintritt.


https://erlebnistage.de/wp-content/uploads/VorratslisteBayern.pdf
https://erlebnistage.de/wp-content/uploads/VorratslisteBayern.pdf

selbst- selbst-
organisiert | organisiert

Bei dem gunstigeren “Abenteuer

Basis” Programm bieten wir Ihnen

ein erlebnisorientiertes Angebot. Fur

Ihre freien Zeiten bieten wir Ihnen auch
Anregungen und Materialien fur Teamaufgaben,
beraten Sie bei kleineren Wanderungen oder
unterstutzen Sie bei Ausflugen in die Umgebung.

“Abenteuer Basis™ - ein Beispiel

- MONTAG DIENSTAG MITTWOCH |DONNERSTAG| FREITAG

(indoor) Packen,
S selbst- Bauprojekt / Dienste
ormittag Klettern | organisiert =~ Geldnde-

spiele Abreise

BegriiBung

und : )
Erlebnistour selbst selbst

Organisation organisiert | organisiert

selbst- selbst-
wanderung |organisiert | organisiert | organisiert
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Zu unseren Betreuungszeiten Q09

San
In welchem Umfang stehen uns lhre Mitarbeitenden ,_,"
zur Verfugung? Und was sind ihre Aufgaben?

Sie werden wahrend |hres Aufenthaltes von ein bis zwei Teamenden begleitet (je nach
Gruppengréfe). Hauptaufgabe unserer Teamenden ist die Durchfuhrung und
Gestaltung der geplanten erlebnispadagogischen Aktivitaten. Dazu gehoren auch die
Vor- und Nachbereitungen, die meist abseits des Gruppengeschehens stattfinden.

Unsere Teamenden mochten maoglichst viel Zeit mit Ihrer Gruppe verbringen,
gleichzeitig sind sie verpflichtet, ihre Arbeits- und Pausenzeiten im gesetzlich
vorgegebenen Rahmen einzuhalten. Wir entwerfen gemeinsam ein Programm, das
zum einen diesen Vorgaben entspricht und zum anderen wie gewohnt erlebnisreich
und wertvoll ist!

Anderungen am Programm kdénnen aufgrund von Wetter, Stimmung etc. in Absprache
vorgenommen werden. Der geplante Ablauf, die zu verteilenden Aufgaben, An- und
Abwesenheiten werden im Team zwischen |hnen und den Teamenden taglich
abgestimmt.

Neben der Durchfuhrung der Programmpunkte stehen unsere Teamenden |hnen gerne
und im Rahmen ihrer Kapazitaten mit Rat und Tat zu organisatorischen Fragen zur
Seite. Die Aufsichtspflicht und Begleitung ihrer Gruppe bei alltaglichen Aufgaben, wie
z.B. der Vor- und Nachbereitung der Mahlzeiten, liegt bei Ihnen als Begleitpersonen.

7z
///Y
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Wir gehen nach draussen, um innen anzukommen

iber uns '

Wir gestalten seit fast 40 Jahren die
Erlebnispadagogik in Deutschland und bieten neben
Klassen- und Gruppenfahrten auch
erlebnispadagogische Aus- und
Weiterbildungsmaéglichkeiten fur junge Erwachsene
an.

Diese Kombination zeichnet uns als Anbieter aus und
ermoglicht es uns fur Sie ein aulBergewodhnliches
Angebot zu gestalten:

e Unterbringung im eigenen Haus, welches speziell
fur Klassen und Gruppen gestaltet ist.

» Eigene Kuche fur gro3tmogliche Flexibilitat.

e Programm durch unsere Teamenden, die vor Ort
wohnen und ausgebildet werden.

Unser erlebnispadagogisches Konzept

Unsere erlebnispadagogischen Wurzeln gehen zurlck auf den Reformpadagogen Kurt
Hahn. Erlebnispadagogische Aktivitaten in der Natur und in der Gemeinschaft sollen die
Persdnlichkeitsentwicklung und Charakterbildung fordern.
Wir arbeiten dabei zielgruppenorientiert. Wir passen die Aktivitaten individuell an lhre
Klasse/Gruppe an. Entsprechend koénnen Schwerpunkte gesetzt und mit
unterschiedlichen Programmbausteinen geférdert werden:

 Die Gemeinschaft stér.l_(en und Rucksichtnahme Uben durch das Zusammenleben
in einem Haus und die Ubernahme von Gemeinschaftsdiensten.

» Vertrauen in sich und andere starken, z.B. beim gegenseitigen Sichern wahrend
Kletteraktivitaten.

. Selbstwirksamkeit erfahren, z.B. in Ubungen, in denen Konflikte entstehen und
gemeinsam konstruktiv gelost werden, oder bei der Zubereitung eines Dressings was
alle am Ende loben!

. Das partnerschaftliche Handeln innerhalb der Gruppe fordern durch Ubungen oder
gemeinsam auf Tour.

« Wahrnehmungsfahigkeit und Naturverbundenheit férdern durch Aktivitaten wie
z.B. Lagerfeuer, Biwak oder Nachtwanderung.

Wir sind Uberzeugt von dem Dreiklang: erleben, erfahren, lernen. Wir arbeiten
handlungsorientiert: Teilnehmende sollen sich ausprobieren und sich in neuen
unbekannten - aber kontrollierten - Situationen bewegen. Um das Erlebte als
Lernerfahrung mit nach Hause nehmen zu konnen, ist die Reflexion von Aktivitaten ein
wichtiges Element unserer Arbeit und gleichzeitig die Konigsdisziplin. Unterstutzen Sie
unsere Teamenden hier gerne - wir lernen alle von- und miteinander.


https://youtu.be/h9eCdoI-Poo
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| ¥y | Unsere Teamenden _ &
N ==

Mit unserem Aus- und Weiterbildungsangebot bieten
wir jungen Erwachsenen praxisintensive Erfahrungen
in der Erlebnispadagogik. Nach einer intensiven
Schulung zu erlebnispadagogischen Inhalten und
fachsportlichem Wissen werden sie als Teamende in
unseren Kursen eingesetzt. Wir sehen uns als eine
Lernwerkstatt, in der die Teamenden die Méglichkeit
haben, ihr Kbnnen und Wissen umzusetzen und zu

erweitern. Dabei genief3en sie fachkundige Anleitung
durch uns, die sie beraten und begleiten. In der Arbeit
zeichnet uns hohes Engagement, Spafl3 und
Motivation sowie Kompetenz und Flexibilitat aus.

In enger Absprache mit Ihnen planen unsere
Teamenden das Programm und fuhren es durch.
Dazu setzen sie sich eine Woche vor lhrer Anreise
mit Ihnen in Verbindung, um die inhaltliche und
organisatorischen Fragen zu klaren und wichtige
Informationen von |hnen und ihrer Gruppe zu
erfahren.

Unser Leitungsteam

Unsere Standorte werden von einem Leitungsteam gefuhrt. Dies besteht aus
der Standortleitung, mehreren padagogischen Angestellten, unserer
'.’ Hauswirtschaft und Haustechnik.

Wir rufen Sie an, um gemeinsam I|hren Aufenthalt bestmadglich
vorzubereiten:

3 Wochen vor Anreise, jemand aus der Leitung
« 1 Woche vor Anreise, ihre Teamenden

Die Gesprache dienen dazu, offene Fragen zu klaren, einen groben Rahmen
zu stecken, Anderungen bekannt zu geben, Wunsche zu &uBern und
Informationen zur Klasse/Gruppe fur die individuelle Programmplanung
auszutauschen.

Wir sind bunt

Wir sind auch Einsatzstelle fUr den (internationalen) Freiwilligendienst und
pflegen eine Kooperation mit einer Universitat in Finnland. Wir sind ein
multiprofessionelles, junges Team der unterschiedlichsten HerkUnfte und
teilen alle die Begeisterung fur erlebnispadagogische Arbeit.

Wer bei uns arbeiten mochte, kommt zuvor zu einer Hospitation. So konnen
sich beide Seiten ein gutes Bild voneinander machen. Es kann also sein, dass
zusatzlich “ein Hospi” inren Aufenthalt begleitet.
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Unser Sicherheitskonzept @ﬂ%

7

\ Bei all unseren Herausforderungen steht die Sicherheit im Vordergrund.
ERCA Verlasslichkeit und Sorgfalt bestimmen seit fast 40 Jahren unsere

Arbeit. Alle unsere Programmbausteine, ob Hochseilgarten, Kanu oder
Zertifizierte Nachtwanderung, werden nach verbindlich festgelegten

Ausbildungsstelle| Standardprozeduren  durchgeflhrt, um  grof3tmogliche  objektive

.

Sicherheit zu erreichen. Trotz aller BemUhungen besteht jedoch, wie bei

»

Natursportarten und aktiver Freizeit allgemein ublich, immer ein
gewisses Restrisiko. Um dieses Risiko so gering wie moglich zu halten,
werden unsere Seilaktionen nach der europaischen Norm fur
Hochseilanlagen, der EN 15567, konstruiert und betrieben, sowie jahrlich
inspiziert. Das Tragen von Komplettgurt und Helm ist Pflicht.

Unsere Sicherheitsstandards orientieren sich an der aktuellen Lehrmeinung des
Deutschen Alpenvereins (DAV) sowie der European Ropes Course Association (ERCA),
bei der wir Grundungsmitglied und zertifizierte Ausbildungsstelle sind. Unsere
Programm- und Ausbildungsangebote sind zudem durch den Bundesverband
Individual- und Erlebnispadagogik zertifiziert.

Alle unsere Mitarbeitenden sind Ersthelfer*innen. Wasseraktionen wie z.B. Kanutour
werden stets durch mind. ein ausgebildete*r Rettungsschwimmer*in
(Rettungsschwimmabzeichen Silber oder héherwertig) begleitet. Das Tragen von
Rettungswesten ist fur alle Beteiligten Pflicht.

“Challenge by Choice”

Manchmal reicht Teilnehmenden die Information zur rein technischen
Sicherheit nicht aus. Die Teilnahme an jeglichen Programmbausteinen ist
bei uns grundsatzlich freiwillig. Dabei wissen unsere Teamenden die
Teilnehmenden mafvoll zu motivieren, so dass sie an ihre persénlichen
Grenzen gehen und die Aktion trotz madglicher erster Widerstande
ausprobieren kénnen.

Ein Grof3teil unserer Gaste sind Schulklassen unterschiedlichster
Altersstufen. Im Kontext dieser Arbeit sind wir uns unserer padagogischen
Verantwortung und Fuarsorgepflicht zum Schutz von Minderjahrigen sehr
bewusst. Gleichwohl mochten wir ausdrucklich darauf hinweisen, dass bei
vielen unserer Bewegungsaktionen Hilfs- und SicherheitsmaBnahmen
durch unsere Mitarbeitenden unbedingt erforderlich sind, um eventuelle
Gefahrenmomente auf ein Minimum zu reduzieren. Diese MalBnahmen
fUhren u.U. zu einer unmittelbaren korperlichen Berthrung.

Bitte unterstUtzen Sie unsere Teamenden in diesem Bereich, indem Sie
aufgrund ihrer Kenntnis der Gruppe rechtzeitig auf maoagliche
Konfliktsituationen aufmerksam machen!

N 7
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Zusammenarbeit

Wir arbeiten Hand in Hand mit Ihnen, um eine
Woche zu kreieren, die reich an nachhaltigen
Erfahrungen ist. Der Dialog zwischen |hnen und
unseren Teamenden, sowohl im Vorfeld als auch
wahrend lhres Aufenthalts, spielt dabei eine
zentrale Rolle. Wir schatzen |hr direktes Feedback
vor Ort sehr, da es uns ermoglicht, umgehend und
flexibel darauf einzugehen. Zégern Sie also nicht,
sich jederzeit an unsere Teamenden und das
Leitungsteam zu wenden!

Mitwirkung im Kursgeschehen

Unsere Teamenden Ubernehmen die Anleitung von
und die Verantwortung fur die Gruppenprozesse in
den Aktionen. Hierbei haben Sie die besondere
Moglichkeit, eine beobachtende Rolle einzunehmen.
Schauen Sie zu, wie lhre Klasse/Gruppe die
Herausforderungen angeht wund ihre eigenen
Lédsungen erarbeitet. Einzelne Aktionen lassen sich
besser in Kleingruppen durchfuhren, hier
unterstutzen Sie durch die Betreuung der
Teilgruppe. Die Aufsichtspflicht liegt von An- bis
Abreise bei Ihnen.

Zusammenwirken im Tagesablauf

Durch die Unterbringung in Ihrem eigenen Haus
und unser Verpflegungskonzept gibt es alltagliche
Aufgaben des Zusammenlebens, die gemeinsam zu
bewaltigen sind. Jede*r tragt Verantwortung fur sich
und andere und wirkt mit an der reibungslosen
Tagesgestaltung. Ihre Anleitung und Unterstutzung
ist dabei erforderlich.

Selbstverpflegung

Anders als bei einer Vollverpflegung durch eine

< 3& GroB3kuche, verpflegen Sie sich bei uns teilweise
B =2 selbst. Zeit fur die Zubereitung und Nachbereitung
8, % ' w von Mahlzeiten muss also eingeplant werden, und
4 s> ™ gehort zu lhrer Klassenfahrt bei erlebnistage dazu.

s ."’\ ‘; ~ Freizugangliche Lebensmittel und die eigene Kiiche
n bieten tolle Chancen fur die Teilnehmenden und

;‘ . Sie: Umsicht zeigen, kreativ sein, mitdenken, sich

( mad kimmern, planen, Selbstwirksamkeit erfahren,

Freude bereiten, ...
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Informationen zum Standort im Bayerischen Wald
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Uber Gipfel und Grenzen

_iiSe_—

W!eseﬂgmn,d Der sudliche Teil des Mittelgebirges Bayerischer

Wald liegt im Dreildandereck Bayern-Bohmen-

Oberosterreich. Im Landkreis Freyung-Grafenau

Y A b L | und auf ca. 1000 Meter Hohe befinden sich die

L Gebaude unserer Einrichtung. Bei

0N i ) ' Bischofsreut/Haidmuhle befinden sich unsere

] : Blros und die Gruppenunterkunft Haus

kO ﬂ ‘ Wiesengrund. In Mitterfirmiansreut, zwolf Kilometer

Wig von Bischofsreut entfernt, beherbergen wir

l Gruppen im Haus Wolfsteiner Hutte. In Philippsreut
befindet sich unser Haus Forellenhof, nahe an der

. B 12 liegt das Haus auf halber Strecke zu unseren

anderen UnterkUnften.

_L.

§
R—_—f

Wahrend |hres gesamten Aufenthaltes steht Ihnen und einer weiteren Gruppe das
Haus zur Verfugung - Haus Forellenhof ausgenommen. Wir Ubergeben Ihnen unser
Haus in ei-nem gepflegten und sauberen Zustand und mochten, dass Sie sich bei uns
wohlfiihlen. Mit der Ubernahme des Hauses Ubernimmt die Gruppe die Verantwortung
fur einen sorgsamen Umgang damit.

Um das Haus wahrend Ihres Aufenthaltes in einem sauberen Zustand zu halten, ist das
Mitbringen von Hausschuhen empfehlenswert.

Am Ende Ihres Aufenthaltes soll das Haus in einem gereinigten Zustand an uns zuruck
Ubergeben werden. Am Morgen vor der Abreise soll das Haus gemeinschaftlich in
einen besenreinen Zustand gebracht werden.

Fur die Betten ist Bettwasche mitzubringen (Laken, Kopfkissenbezug und
Bettdeckenbezug). Bitte benutzen Sie Schlafsacke in unseren Betten nur in Verbindung
mit einem Laken und Kopfkissenbezug. Die Bettwasche kann auch einzeln oder fur die
ganze Gruppe fur ein Entgelt von 7,00 € pro Satz geliehen werden. Bitte geben Sie uns
im Vorfeld Bescheid sollten mehr als ein vier Satze Bettwasche bendtigt werden.

Einen Zimmerplan lhrer Unterkunft, der IThnen eine Planung der Zimmeraufteilung
ermoglicht finden Sie im Hauserpaket, das wir separat mitsenden.

OFFEN - BEGEiSTERND ()ECHT _ Y/ NATURVERGUNDEN
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Informationen zum Standort im Bayerischen Wald
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Die Anreise zu erlebnistage Bayerischer Wald kann
per Reisebus/Auto oder mit offentlichen
Verkehrsmitteln erfolgen. In beiden Fallen sollte die
Anreise fur ca. 12 Uhr eingeplant werden. Ihre Abreise
erfolgt gegen 10 Uhr.

Die Anreise mit der Bahn ist mit dem Lander- oder
Gruppenticket eine gunstige und bequeme
Alternative. Oder schauen Sie mal bei den
Bahnfluchsen, ob Sie etwas passendes finden!

Wir empfehlen wir Ihnen einen gecharterten Bus fur
die ca. 45-minutige Busfahrt zum erlebnistage-Haus.
Der hausnachste Bahnhof fur all unsere

Unterkunfte ist Passau.

Wolfsteiner Hiitte:
Bischof-Firmian-Stral3e 24, 94158 Mitterfirmiansreut

. |
Haus Wiesengrund: DR

Bischofsreut 23, 94145 Haidmuhle ’ k

Forellenhof
Hauptstral3e 27, 94158 Philippsreut

Bekleidung und Ausriistung

Da unser erlebnispadagogisches Programm grof3tenteils im Lernfeld Natur, also
drauBBen stattfindet, bendtigen die Teilnehmenden unbedingt wetterfeste und
angemessene Kleidung. Wir bitten Sie, die Eltern darauf hinzuweisen und die

beiliegende Packliste weiterzureichen.
( packist @

Bezahlung

Die Rechnung wird wahrend lhres Aufenthg.ltes, spatestens am Abreisetag gestellt
und ist sofort fallig. Wir bitten Sie per Uberweisung zahlen. Bitte haben Sie
Verstandnis, dass wir vorab keine Rechnungen ausstellen konnen.


https://erlebnistage.de/wp-content/uploads/Packliste2024.pdf
https://maps.app.goo.gl/FNsM2cEzz4YdiVueA
https://maps.app.goo.gl/FNsM2cEzz4YdiVueA
https://erlebnistage.de/wp-content/uploads/Packliste2024.pdf
https://www.google.de/maps/place/Haus+Wolfsteiner+H%C3%BCtte/@48.8924035,13.6467251,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4774c1e8fdee211f:0xa83f90406b63f3b7!8m2!3d48.8924!4d13.6493!16s%2Fg%2F11clgy1wdd?entry=ttu
https://www.google.de/maps/place/Haus+Wolfsteiner+H%C3%BCtte/@48.8924035,13.6467251,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x4774c1e8fdee211f:0xa83f90406b63f3b7!8m2!3d48.8924!4d13.6493!16s%2Fg%2F11clgy1wdd?entry=ttu
https://www.google.de/maps/place/Forellenhof/@48.8661119,13.6745469,17z/data=!3m1!4b1!4m9!3m8!1s0x4774ea858ac55555:0x958291eee417c81!5m2!4m1!1i2!8m2!3d48.8661084!4d13.6771218!16s%2Fg%2F11h42q7_51?entry=ttu
https://www.google.de/maps/place/Forellenhof/@48.8661119,13.6745469,17z/data=!3m1!4b1!4m9!3m8!1s0x4774ea858ac55555:0x958291eee417c81!5m2!4m1!1i2!8m2!3d48.8661084!4d13.6771218!16s%2Fg%2F11h42q7_51?entry=ttu
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Unser Programmangenot

Im Folgenden fuhren wir einige ausgewahlte
erlebnispadagogische  Aktionen auf, die als
Programmbausteine in |hrem Wochenprogramm
Platz finden konnen.

Entsprechend des gebuchten Umfangs, planen wir
eine sinnvolle Zusammenstellung fur ihre Gruppe.

Sie haben die Expertise fur Ihre Gruppe, wir erganzen
diese mit viel Erfahrung in der Durchfuhrung

erlebnispadagogischer Angebote. So kann das
individuelle Programm eine nachhaltige Wirkung
auf den weiteren Alltag lhrer Gruppe mit sich
bringen.

Erlebnisse brauchen Zeit, um wirken zu koénnen,
daher kdnnen auch Freizeiten bewusst eingeplant
werden.

Kurseroffnung

Eine inhaltliche Kurseroffnung gehort in jeden “Padagogik Plus” Kurs. Neben dem
Kennenlernen und dem Vertraut werden mit Haus und Hof bietet die sog.
Kurseroffnung Raum die Gruppe unter Anleitung der Teamenden ein Wochenziel oder
einzelne Meilensteine zu formulieren und Spiel- und Verhaltensregeln festzulegen. Im
Rahmen eines “Abenteuer Basis” Kurses beschrankt sich dieser Part auf
organisatorisches.

Spiele und Ubungen

Spiele und Ubungen gehdéren bei uns zum Alltag und finden zu unterschiedlichen
Zeitpunkten ihren Platz im Kursgeschehen. Das kénnen Bewegungsspiele zum
Aufwachen oder Auflockern sein, als auch Interaktionsketten, in denen die Gruppe vor
verschiedene Problemloseaufgaben gestellt wird. Je nach Intensitat des Programms
kann auch das Scheitern gezielt genutzt werden und wird im weiteren Verlauf
aufgefangen und im besten Fall durch die Gruppe selbst - ggf. zu einem spateren
Zeitpunkt - aufgeldst. Die Ubungen werdem dem Ziel der Gruppe entsprechend
ausgerichtet und aufeinander aufbauend eingebunden.

Kursabschluss

Der Kursabschluss knupft an die Kurseroffnung an und rundet die Woche ab. Er dient
der RuUckschau, Reflexion und dem Transfer der Erkenntnisse in den Alltag der
Teilnehmenden.


https://erlebnistage.de/wp-content/uploads/Paedagogik-Plus-Bayerischer-Wald-2.pdf
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Rusgewahite Programmbausteine

Klettern

Unsere Kletteraktionen bieten eine Vielzahl an
Erfahrungsmomenten:

Sei es die Verantwortungsubernahme fur oder das
Vertrauen in sich und andere. Sei es die
Auseinandersetzung mit Angsten, das Uber sich
Hinausgehen oder der Stolz und die Freude in den
Gesichtern der Kletterpartner und dem eigenen Gefuhl
etwas erreicht zu haben! Das Klettern starkt jede*n
Einzelne*n und das Team, es lasst uns selbst und
unsere Emotionen intensiv spuren und starkt
Konzentration und Teamgeist.

Leitersprung

Eine ca. 7 Meter hohe Leiter wird an vier Seilen von der
Gruppe aufgestellt und senkrecht gehalten - ein
Balanceakt der Konzentration und exakte Kommunikation
bedarf! Eine Person klettert dann gesichert die Leiter
hoch, richtet sich auf einem Podest auf und tritt von der
Leiter. Diese Gemeinschaftsaktion erfordert weiterhin
Verantwortungsubernahme und Geduld. Der Tritt vom
Podest kann Uberwindung bendétigen und eine
Grenzerfahrung darstellen - die Zeit, die jede*r braucht
variiert und dies hat die Gruppe auszuhalten. Die Freude
und Erleichterung nach dem Fall sind garantiert
ansteckend!

Abseilen

Von einem ca. 6 bzw. 8 Meter hohen Balkon am Haus
mit Blick in die Umgebung koénnen sich die
Teilnehmenden nach einer kurzen Einweisung abseilen.
Die Tatsache, dass man sich selbst hier im wahrsten
Sinne des Wortes in der Hand hat kann eine
eindruckliche Metapher darstellen. Und der erste Schritt
in die Tiefe bedarf zumeist einen guten Schwung
Uberwindung.

FloBbau

Die Konstruktion eines FloRRes, auf dem eine kleine
Gruppe von Teilnehmenden Platz findet, ist eine
Aktion, die Kreativitat und Spal3 am Experiment
erfordert und fordert. Aber auch die Teamarbeit ist

gefragt - von “der besten Konstruktionsweise” gibt
es mitunter sehr unterschiedliche Vorstellungen.
Konflikte mussen ggf. ausgetragen werden.

Die FloBe konnen anschlieBend auf den Teichen am
Haus Wiesengrund erprobt und eingeweiht werden!
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Weitere Programmbausteine

Kochaktionen

Ein absolutes Highlight sind auch kulinarische
Programmbausteine. Unsere Hauser mit ihren eigenen
KlUchen bieten tolle Moéglichkeiten die Zubereitung
einer Mahlzeit padagogisch und passend zum Ziel der
Gruppe aufzuarbeiten.

Lassen Sie sich die Vielfalt und Kreativitat Ihrer Gruppe
bei einem Galadinner auf der Zunge zergehen oder
genieRen Sie einen lauen Abend bei einer
Lagerfeuerpizza!

Eingeplant als fester Programmpunkt wird dies von
unseren Teamenden begleitet.

Tagestour - Unterwegssein

Wir gehen raus, um innen anzukommen - drauf3en, beim Unterwegssein in der Natur
mit der Gruppe kann viel bewirken. Einfach mal den Blick schweifen lassen, aber auch
Anstrengung erfahren, oder “verloren gehen” und sich gemeinsam (neu) orientieren
mussen. Eine Tagestour in die nahere Umgebung kann als Orientierungstour, mit GPS
oder traditionell mit Karte & Kompass gemacht werden. Dabei kann der Weg das Ziel
sein oder als Verbindung zu einer weiteren Aktion genutzt werden. Vielleicht machen
Sie ein Picknick unterwegs oder die Tour endet am Lagerfeuer mit Stockbrot.

Biwak (in Hausnahe)

Wir verbringen eine Nacht unter freiem Himmel oder in einem selbst gebauten
Wetterschutz mit Isomatte und Schlafsack. Die Ausrustung wird von uns gestellt. Das
Biwak ist unserer Meinung nach eine der einpragsamsten Formen des Naturerlebens
und eignet sich nicht nur fur ,Schonwetternachte®.

Nachtwanderung

Dammerung, Dunkelheit, weitestgehende Stille: Die Nachtwanderung dauert ca. ein
bis zwei Stunden. Dabei verzichten wir bewusst auf die Mitnahme von
Taschenlampen, um die Teilnehmenden starker fur die eigenen Sinne und die
Besonderheiten der nachtlichen Natur zu sensibilisieren. In die Nachtwanderung
kann eine sogenannte ,Solostrecke* eingebaut werden, bei der die Teilnehmenden
einen Teil des Weges allein oder zu zweit zurucklegen oder eine Besinnung, bei der
wir einen kurzen Moment die Nacht in volliger Ruhe erleben kénnen.

Bei uns sind Erschrecken und sonstige Gruselmomente ein absolutes Tabu - jede*r
darf Neues erfahren, jedoch niemand je geangstigt werden.


https://erlebnistage.de/wp-content/uploads/VorratslisteBayern.pdf
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Auch im Winter bieten wir unsere
erlebnispadagogischen Aktivitaten an

Winter *
#

o~

Bei der Programmgestaltung in der kalteren =
Jahreszeit berUcksichtigen wir naturlich die
.,widrigen Verhaltnisse”, in dem wir fur externe
Warmequellen, wie heil3en Tee oder Feuer, sorgen,
Spiele und Ubungen im Haus anbieten oder beim
Klettern die Wartezeiten durch Parallelprogramm
ausgleichen.

Skilanglauf

Neben der Freude an der gemeinsamen Bewegung
in der Natur, steht der spielerische Umgang mit dem
Sportgerat Langlaufski mit und ohne Stdécke im
Vordergrund. Anfanger erproben diese Sportart in
differenzierten spielerischen Ubungen zu zweit oder
in der Gruppe und kdnnen ihre Erfahrungen in einer
kleinen Tour anwenden. Fur die Erfahreneren bieten
die Loipennetze in unmittelbarer Nahe unserer
Hauser tolle Routen fur einen wundervollen Tag im
Schnee!

Schneeschuhwandern

Kleine und grolBere Touren mit Schneeschuhen
stellen eine besondere Erfahrung dar: die
ungewohnte Bewegung durch und vor allem
Uber den Schnee und das besondere
Naturerlebnis einer verschneiten
Mittelgebirgslandschaft werden lange in
Erinnerung bleiben!

Passau, Krumlov, Prag und andere...

Ein Abstecher in die bekannte DreiflUssestadt bietet sich v.a. im
Rahmen der An- oder Abreise an. Altere Gruppen haben die
Moglichkeit, gegen Aufpreis an ein Tagesausflug in die ca. 170
km entfernte ,Goldene Stadt’ teilzunehmen oder in die nahe
gelegene UNESCO-Weltkulturerbe Stadt Krumlov.
Vorfuhrungen in Glasblasereien, gefuhrte Wanderungen mit
einheimischen Vereinen, der Besuch eines Tierfreigeheges oder
Baumwipfelpfads im Nationalpark Bayerischer Wald vermitteln
wir gerne.
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Vorlagen zur Vorbereitung lhrer Fahrt

Wir haben Ihnen verschiedene Vordrucke vorbereitet, die Ihnen bei der Vorbereitung

nutzlich sein kdnnten. Bedienen Sie sich gerne:
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